
PATINOIRE NATURELLE
SKATING RINK

Location de patins sur place.
Ouverture selon conditions climatiques.
Skate rental. Open according to weather 
conditions. 
Situation : Plaine d'Offaz.
Réservation groupes : +33 (0)4 50 737 687

Conduite sur glace Ice driving
Stages de conduite sur glace  
pour améliorer sa conduite en 
hiver. 
Ice driving courses to improve your 
driving in winter. Situation : Les Carres.
www.circuit-glace-abondance.com

Ski nordique  Nording skiing
Une boucle damée gratuite de 
3 km au lac des Plagnes.
A free 3 km groomed loop at the Lake
des Plagnes.

Conduite de traîneau à 
chiens Driving a dog sled
Pour enfants et adultes.
For children and adults. 

Randonnées raquettes  
Snowshoes hikes
Circuits disponibles à Abondance 
tourisme. Randonnées avec guide.
Tours available at the tourist office. 

Ski de randonnée Ski touring
Itinéraires balisés au lac des 
Plagnes et sur le domaine de 
l'Essert.
Marked itineraries at the Lake des 
Plagnes and the Essert domain.

Caisses domaine skiable  : +33 (0)4 50 73 76 87
Tarifs et achats forfaits ski -  Ski passes

www.skipass-abondance.com

Abondance Tourisme : +33 (0)4 50 73 02 90
www.abondance-tourisme.com

-

ACTIVITÉS NORDIQUES 
NORDIC ACTIVITIES 

UN DOMAINE SKIABLE FAMILIAL
Du ski entre 930 m et 1730 m
Des pistes tous niveaux : du skieur débutant au skieur 
confirmé. Le domaine est desservi par une télécabine. 
Un espace de ski pour apprendre à skier. 
Un snowpark et un boardercross.
A FAMILY  SKI AREA
Skiing between 930 m and 1730 m
Slopes for all levels: from beginners to advanced skiers. 
The area is served by a cable car. A ski area to learn to ski. 
A snowpark and a boardercross.

Front de neige du Ludoffaz - Ski & Luge 
Village snow front - Beginner slop & sled run
Au coeur du village : un tapis roulant dessert une 
piste pour les skieurs débutants et une piste de luge.
In the heart of the village: a conveyor belt serves a slope 
for beginners and a toboggan run.

Ecole du Ski Français - Club Piou Piou 
ESF Ski School & Club Piou Piou
Cours collectifs, leçons particulières pour tous.
Group lessons - private lessons for children and adults.
+33 (0)4 50 73 00 67 - www.esf-abondance.com

Restaurant d'altitude - Mountain restaurant
Accessible à pied (sommet de la télécabine).
Accessible by foot (top of the cable car).

Parkings gratuits - Free cars parks
Au pied de la télécabine de l’Essert et dans tout le 
village.At the foot of the Essert cable car and in the village.
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DOMAINE SKIABLE DE L'ESSERT  
ESSERT SKI AREA - ABONDANCE
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